
DIGITAL CREATIVE
Der Digital Creative ist in der real-digitalen Welt zuhause. 
Digitale Technologien sind sein Zugang zur Welt, und mit 

seinem proaktiven Umgang damit prägt er die Gesell-
schaft von morgen.



NEO-HIPPIE
Der Neo-Hippie lebt im Zeitalter der Individualisie-
rung ein neues Bewusstsein für Gemein schaft als 

identitätsstiftende Kraft und treibt die Sharing- und 
Event-Kultur voran.



ME PROFESSIONAL
Der Me Professional ist Individualist und Einzelkämpfer.  
Diese Menschen wollen finanziell unabhängig sein und  

legen hohen Wert auf gesellschaftliches Ansehen. Leistung, 
Luxus und Lebenslust stehen für sie im Fokus.



PARTY HOPPER
Der Party Hopper ist ein radikaler Hedonist, dem das 

Wichtigste ist, seine eigenen Bedürfnisse zu befriedigen. 
Auf Verbindlichkeiten gibt er nichts – egal, ob es um 

Menschen oder um Regeln geht.



SELF BALANCER
Der Self Balancer stellt das eigene Wohlergehen in den 

Mittelpunkt: Er achtet auf ein ausgeglichenes Verhältnis 
von Berufs- und Privatleben und fokussiert sich auf die 

essenziellen Dinge des Lebens.



VORWÄRTSMACHER
Der Vorwärtsmacher ist der Gestalter der Zukunft: Als Führungs-
persönlichkeit von morgen treibt er mit enormem Durchsetzungs -

willen, sozialer Kompetenz und einer gleichzeitig spielerischen 
Leichtigkeit den Wandel der Gesellschaft voran.



MODERNER NOMADE
Der Moderne Nomade lebt unabhängig vom geografi schen Ort im 

permanenten Unterwegs, fühlt sich auf der ganzen Welt zuhause und 
legt eine offene und neugierige Geisteshaltung an den Tag.



MAINSTREAMER
Der Mainstreamer strebt nach sozialer Akzeptanz und führt 

ein unauffälliges, angepasstes Leben, das dem Durch-
schnitt der deutschen Bevölkerung entspricht.



MULTI PERFORMER
Menschen wie der Multi Performer sind zielstrebige Karrie-

risten, die mit Leistung argumentieren und technische Mittel 
zur Optimierung von Beruf und Alltag nutzen.



PROGRESSIVE PARENT
Der Progressive Parent stellt tradierte Lebens entwürfe in Frage: Beruf 

und Familie als Gegensatz, unterschiedliche soziale Realitäten 
für Frauen und Männer – dies hält er für soziale Konstrukte, die es 

zugunsten der Freiheit des Einzelnen abzubauen gilt.



NEO-BIEDERMEIER
Der Neo-Biedermeier ist die neue konservative Mitte: Familie 

steht für sie an erster Stelle, dazu ein schönes Zuhause und ein 
sicherer Job – mehr brauchen sie nicht für ihr Lebensglück.



URBAN MATCHA
Der Urban Matcha ist ein absoluter Trendsetter für 

den modernen städtischen Lebensstil und lebt seine 
Vorreiterrolle mit großem Selbstbewusstsein aus.



SINN KARRIERIST
Der Sinn-Karrierist strebt nach einer sinnerfüllten Beziehung zu 

seinen Mit menschen, einem verantwortungsbewussten Verhältnis zur 
Umwelt und einem harmonischen Miteinander von Körper und Geist. 

Sinnfragen stellt er in den Mittelpunkt jeder Betrachtung.



GUTBÜRGER
Den Lebensstil des Gutbürgers leben die Umweltbewussten, 

die die Welt im Kleinen verbessern wollen und durch ihre 
subversive Kraft die Gesellschaft von unten verändern.



FREE AGER
Menschen mit dem Lebensstil des Free Ager tragen eine 

gelassene und gleichzeitig pragmatische Grundhaltung der 
Welt gegenüber in sich. Ihre innere Ruhe schenken sie nicht nur 

sich, sondern auch ihren Mitmenschen und der Umwelt.



TRADITIONSBÜRGER
Der Traditionsbürger führt ein einfaches und  

sparsames Leben, in dem das Streben nach Sicherheit 
und Bewahrung oberste Priorität hat.



GOLDEN MENTOR
Der Golden Mentor versteht es, sich sein Leben lang 

weiterzubilden und aus seinen Erfahrungen eine 
Lebensweisheit zu entwickeln, die er auch im höheren 

Alter produktiv in die Wirtschaft einbringt.



FOREVER YOUNGSTER
Der Forever Youngster sieht Gesundheit nicht nur als erstrebens werten 

Zustand, sondern als Lebensziel und Lebenssinn – er investiert viel 
in die permanente Optimierung von Körper und Geist.
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