
NEO-BIEDERMEIER

Der Neo-Biedermeier 
ist die neue konser-
vative Mitte: Familie 
steht für sie an erster 
Stelle, dazu ein schö-
nes Zuhause und ein 
sicherer Job – mehr 
brauchen sie nicht für 
ihr Lebensglück.

„Ich möchte meiner Familie ein 
gutes Leben ohne finanzielle 
Sorgen bieten und sie glücklich 
machen.“

Lebensziel 

„Ich will jeden Tag ein bisschen 
Sicherheit und Glück im Kleinen 
schaffen.“

Lebensmotto im Alltag 

„Wenn jeder bei sich selbst da­
nach schaut, dass seine Familie 
sicher lebt und sich wohlfühlt, 
wird es der Welt auch im Ganzen 
besser gehen.“

Grundüberzeugung Hingegen schätzt er Routinen, klar definierte 
Abläufe, die Einhaltung von Regeln und eine 
plangerechte Umsetzung. Lebensqualität 
bedeutet für ihn Klarheit und keine Überra-
schungen. Hinzu kommt der Wunsch nach 
Geborgenheit. Wer in der Lage ist, sowohl 
Sicherheit durch Stabilität als auch Gebor-
genheit durch Emotionalität zu vermitteln, 
kann bei Menschen mit dem Lebensstil des 
Neo-Biedermeiers punkten.

Grundbedürfnisse des Neo-Biedermeiers

Der Neo-Biedermeier strebt nach Sicherheit 
für sich und seine Familie in allen Lebensbe-
reichen. Er vermeidet es, sich auf unsicheres 
Terrain zu begeben – im wahrsten Sinne des 
Wortes ins Ausland, wo er nicht weiß, was 
ihn erwartet, aber in dem Sinne, dass er 
sich nicht gerne in Dinge einmischt, über die 
er zu wenig weiß oder die für ihn neu sind. 
Generell nimmt er das Neue als etwas Unsi-
cheres wahr, das sich noch bewähren muss. 
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Wer sind die Neo-Biedermeier?

Geschlecht:

männlich

weiblich

Netto-Einkommen:
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Kern-Gruppe: 2,9 Mio. (35–54 Jahre alt)8,7% aller Deutschen (6 Mio.) 1.723 € Einkommen
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